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La Martinique 

 

 

 

 

 Carte de la Martinique  

 

 Carte des Antilles. 

 

La Guadeloupe et la Martinique sont deux îles de l’archipel des Antilles situées entre la Mer 
des Antilles/Caraïbes et l’Océan Atlantique.  

La Martinique, surnommée l’île aux fleurs, est reconnue pour ses plages mais également 
pour ses chemins de randonnées magnifiques. La Guadeloupe, en forme de papillon, 
propose un tourisme balnéaire sur la Grande Terre, et un tourisme plus agricole, 
authentique et sauvage sur la Basse Terre.  

Administrativement, elles sont respectivement un département-région d’outre-mer (DOM) 
et une collectivité de la France. 

 
On dénombre environ 895 000 guadeloupéens et 380 000 martiniquais en 2016. Les langues 
parlées y sont donc le français et le créole. 

https://ayikaamag.com/culture-creole-ce-que-lon-sait-aujourdhui-de-ces-territoires/ 

 

https://ayikaamag.com/culture-creole-ce-que-lon-sait-aujourdhui-de-ces-territoires/


 Le créole  

 

 

D’où vient la langue créole ? 

Avant de désigner une population noire et sa culture bien à elle, le mot “créole” a d’abord 
désigné un enfant blanc né et élevé dans les colonies européennes d’Outre-mer. Nous 
pouvons citer la Martinique, la Guadeloupe, la Guyane Française, l’Ile de la Réunion et bien 
d’autres… 

C’est plus tard que le terme a été employé pour cibler des personnes noires et de devenir 
“créole de couleur”.  

Etre créole c’est donc cela : naître sur les terres des colonies. 

Aujourd’hui parler de “créole” peut prendre plusieurs sens : on parle de “créole” pour 
désigner une population, puis pour désigner des langues mixtes. Il s’agit bien des langues,  
au pluriel, car c’est le résultat d’un mixage de diverses langues (le français, le portugais, 
l’espagnol, le néerlandais, l’anglais). C’est pourquoi lorsque l’on s’attelle à expliquer ce 
qu’est le créole, il faut être bien certain de ses connaissances car c’est un terme large aux 
origines diverses et complexes.  

Ces langues “créoles” ce sont donc formées entre le XVI et XVIIe siècles, durant cette 
période sombre liée à la traite des Noirs. Toutefois, il est important de mentionner que la 
formation de ces langues intervient bien après le début de l’esclavage. Au fur et à mesure de 
l’arrivage massif d’hommes et de femmes esclaves venus d’Afrique. 

 

 

 

 



 

 Le moustique  

Il y a de nombreuses espèces de moustiques présentes en Martinique et dans le monde. 

Leurs piqûres, toujours pratiquée par les femelles, peuvent transmettre des maladies et des 

microbes. Les moustiques sont connus pour être le vecteur principale de maladies tropicales 

graves comme le paludisme (ou malaria) ou le Chikungunya. 

https://www.rentokil.mq/moustique-moucheron/especes/ 

 

 La médecine traditionnelle  

 

S’il existe une tradition qui perdure aux Antilles, c’est bien celle des plantes médicinales et 

de leur utilisation par la population. Rares sont ceux qui n’ont pas pris un bain où ont infusé, 

au soleil, des plantes comme le bois carré, le balai doux, ou des feuilles de corossol pour 

lutter contre les boutons de chaleur par exemple, ou encore des tisanes d’atoumaux, de 

citronnelle ou d’hibiscus (on dit coquelicot) bues pour mettre fin à une toux ou à un rhume 

pour ne citer que ces maladies bénignes. C’est qu’aux Antilles, tout le monde se targue de 

connaître les plantes et vous trouvez toujours quelqu’un pour vous donner une recette, la 

recette qui convient à votre maladie ! D’autre part, nombreux sont les guérisseurs qui 

tiennent toujours une place, reconnue ou non, et qui se proposent de guérir leurs patients 

souvent à partir de plantes médicinales dont ils connaissent les vertus. Ne les appelle-t-on 

pas « docteur feuilles » à Haïti ? 

https://books-openedition-org.ressources-electroniques.univ-lille.fr/pupvd/3355?lang=fr 

 

 Les phénomènes cycloniques aux Antilles. 

L’Arc des Petites‐Antilles, dans lequel se situe l'archipel guadeloupéen, se situe dans la 

région tropicale de l'hémisphère Nord, entre le Tropique du Cancer (latitude 23°26' Nord), 

passant juste au Nord de Cuba, et l'Équateur.  

La Caraïbe et l'Arc des Petites‐Antilles sont donc, chaque année et lorsque les conditions 

sont favorables, soumises à des perturbations météorologiques qui sont appelées, pour la 

zone, Cyclones Tropicaux. 

 

 Et pour découvrir d’autres traditions voici deux sites :  

https://www.geo.fr/voyage/la-culture-martiniquaise-en-sept-traditions-meconnues-159922 

https://www.martinique.org/experience/patrimoine-de-la-martinique 

https://www.rentokil.mq/moustique-moucheron/especes/
https://books-openedition-org.ressources-electroniques.univ-lille.fr/pupvd/3355?lang=fr
https://www.geo.fr/voyage/la-culture-martiniquaise-en-sept-traditions-meconnues-159922
https://www.martinique.org/experience/patrimoine-de-la-martinique

